
 

 

 
 

 

 
 

PRÉVENTION SOLAIRE 
PROMOTION DE LA SANTÉ EN FAVEUR DES ÉLÈVES  

 
 
 

Contenu de l’envoi : 
 

• Le présent courrier d’information 
• Le bulletin d’inscription à l’opération (à retourner) 
 
 

Le mélanome, un problème majeur de santé publique 
 
Le mélanome, l'une des formes les plus dangereuses du cancer de la peau, est un problème majeur de 
santé publique. Les abus de soleil en sont en grande partie responsables, les surexpositions solaires de 
l’enfance faisant le lit du mélanome à l’âge adulte. C’est pourquoi le Service de Promotion de la Santé en 
faveur des élèves de l’Inspection Académique du Cantal, le comité Cantal de La Ligue contre le Cancer et 
l’Adosen Cantal se sont associés pour assurer la promotion d’outils pédagogiques visant à prévenir les 
comportements à risques par le biais d’une démarche pédagogique (labellisée La Main à la pâte) proposée 
par l’association Sécurité Solaire, Centre Collaborateur de l'OMS pour l'éducation solaire. 
 
 

Le Guide de l’enseignant Vivre avec le soleil 
 
L’association Sécurité Solaire met gratuitement (valeur 18€) à disposition des classes 
qui s’inscrivent en ligne un Guide de l’enseignant niveau cycle 3. 
 
Plus de détails dans le dossier de l’équipe éducative. Il est aussi consultable 
intégralement en ligne sur le site de La Main à la pâte : 
http://www.lamap.fr/?Page_Id=6&Element_Id=914  
 
La version livrable au printemps 2009 comportera des indications d’exploitations 
pédagogiques de niveau cycles 1 et 2.  

 
 

Pour recevoir cet ouvrage, s’inscrire en ligne à l’adresse suivante : 
 

http://www.soleil.info/ecole/Inscriptions.html 
 

L’inscription en ligne nécessite de disposer d’une adresse mail valide et ne prend que 
quelques minutes. 

 
 



Quels établissements sont destinataires de cette of fre de prévention solaire dans le 
Cantal ? 
 
Le milieu rural et l’altitude étant des facteurs de risque, les circonscriptions d’IEN de Saint-Flour et de 
Mauriac ont été privilégiées. Les classes de cycle 3 des écoles de ces circonscriptions sont invitées à 
participer, sans exclure les autres niveaux de l’école, ni les collèges : les classes de sixième et conquième 
peuvent tout à fait prendre part au programme.  
 
 
De quelles aides pourront bénéficier les classes in scrites ? 
 
En plus du Guide de l’Enseignant, les classes inscrites bénéficieront gratuitement, dans la limite des stocks 
disponibles :  
 

• d’outils pédagogiques complémentaires ludo-éducatif s (écoles seulement) : Jeu du soleil + 
Cahier de l’animateur + Atelier UV + Guide du soleil (fascicule élève) + 1 cd-rom Bien vivre avec le 
soleil (valeur globale de 25,60 € sur la base de 10 fascicules élèves par classe) 

• de 4 exemplaires d’une adaptation à l’action du Jeu des incollables (valeur 6,40 €) 
• d’une affiche A3 personnalisable à apposer dans la classe 
• d’un T-shirt imprimé par élève des classes participantes (valeur 2,35 €) 
• d’une liste indicative de liens internet susceptibles de compléter l’information des enseignants et 

des élèves sur le sujet. 
 
Ces compléments seront financés par l’Adosen et La Ligue contre le cancer avec un effort financier 
particulier de cette dernière. De plus, une aide à la demande pourrait être apportée par les conseillers 
pédagogiques, les infirmières scolaires, les bénévoles des associations concernées, sachant qu’une 
information-formation est à l’étude pour ces personnes (financement Groupe Régional de Santé Publique 
Auvergne via l’association Sécurité solaire). Enfin, une valise pédagogique Prévention Solaire est à l’étude 
pour prolonger l’action. Financée par l’Adosen, elle sera mise à disposition du CDDP du Cantal, et pourrait 
être dupliquée dans les circonscriptions de Mauriac et de Saint-Flour en fonction des ressources 
disponibles. 
 
Quand s’inscrire et conduire l’action ? 
 

• Inscription en ligne pour recevoir le Guide de l’enseignant : le plus rapidement possible 
 
• Retour du coupon d’inscription au service Promotion de la Santé de l’IA : au plus tard le 30 mars 

 
• Conduite de l’action : idéalement entre les vacances de printemps et d’été  (voir page 5/12 du 

Dossier de l’équipe éducative). Sachez également que la semaine nationale 2009 de Prévention des 
cancers de la peau est prévue du 25 au 29 mai avec une journée nationale de dépistage le jeudi 28 
mai 2009. Une fiche de bilan de l’action sera envoyée aux classes participantes. 
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BULLETIN D’INSCRIPTION 
 
École ou Collège  : ……………………………………………… Enseignant : ……………………………………… 

Niveau de la classe : ……………………………………………… Nombre d’élèves : ……………  

Téléphone : ………………………………………… E-mail : ………………………………………… 

Bulletin à compléter et retourner par e-mail : sansoc-ia15@ac-clermont.fr ou par courrier à l'adresse 
suivante : IA du Cantal – Service de Promotion de la Santé en faveur des élèves Opération Prévention 
solaire - Cité administrative - 12, place de la Paix  - 15012 Aurillac Cedex 


